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Eine politisch und konfessionell unabhangige Gruppe aus Fachpersonen, betroffenen
Eltern und interessierten Personen aus zehn Kantonen bereitet zurzeit eine schweiz-
weite Volksinitiative vor. Ziel der Initiative ist es, die Situation von Schulerinnen und
Schilern mit ausserordentlich hoher Denkfahigkeit (hohes kognitives Potenzial HKP) an
den offentlichen Schulen zu verbessern. Tausende dieser Kinder und Jugendlichen leiden
unter starker schulischer Unterforderung. Das kann schwerwiegende Folgen haben.
Mit unserer Initiative moéchten wir dies andern.

Es gilt festzuhalten: Kinder und Jugendliche mit HKP gibt es in allen sozialen Schichten.

Fir das Initiativkomitee:  Christian Scheuermeyer, Co-Prasident, Deitingen SO
Elisabeth Zollinger, Co-Prasidentin, Kirchberg SG

www.bildungsgerechtigkeit.ch
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Schilerinnen und Schiiler mit hohem kognitivem Potenzial
(HKP, die obersten 5 Prozent, ab ca. IQ 125) sind an
unseren Offentlichen Schulen stark unterfordert.

Sie sind in ihrer Denk- und Lernfahigkeit den anderen
um mehrere Jahre voraus. Im regularen Unterricht mus-
sen sie sehr oft warten, bis alle Mitschulerinnen und
Mitschuler die Erklarungen der Lehrperson verstanden
haben (in der Fachliteratur ist die Rede von einer War-
tezeit wahrend ca. 50% des Unterrichts).

Zudem miissen sie in der Regel bei Ubungen und Wieder-
holungen mitmachen, welche sie kaum je benétigen. Mit
der Zeit kdnnen sie ihre Lern- und Leistungsmotivation
verlieren und schwerwiegende Symptome entwickeln.

Eine zeitweilige Dispensation vom regularen Unterricht
zum Besuch spezieller (auch ausserschulischer) Kurse
konnte diesen Schulerinnen und Schulern einen ange-
messeneren Unterricht und die bendétigte Forderung er-
moglichen. Die Erfahrungen bei Kindern und Jugend-
lichen, welche solche Angebote bereits nutzen kdnnen
zeigen, dass dies tatsachlich positive Folgen hat.

Auch die Lehrpersonen wiirden durch solche Massnahmen
entlastet: Sie mussten sich weniger um diese Kinder
und Jugendlichen kiimmern, die aus lauter Frustration
nicht selten den Unterricht stdren, sich besorgniserregend
zurlickziehen oder die Schule verweigern.

Initiativtext fiir die Bundesverfassung
Die Bundesverfassung wird wie folgt geandert:

Art. 62 Abs. 3Ys

3bis Sje [die Kantone] sorgen flr eine ausreichende Schu-
lung und Forderung aller Kinder und Jugendlichen mit
hohem kognitivem Potenzial bis langstens zum vollen-
deten 20. Altersjahr.

Mehr Informationen unter:
www.bildungsgerechtigkeit.ch



Die Mitglieder des Initiativkomitees sowie zusatzliche Helferinnen
und Helfer sind seit vielen Jahren beruflich und/oder privat mit der
Situation von Kindern und Jugendlichen mit HKP konfrontiert. In
unserem beruflichen Umfeld konnten wir bereits einige Verbesse-
rungen bewirken. Unser Ziel ist es, schweizweit eine Loésung zu fin-

den, die fur alle Betroffenen eine substanzielle Verbesserung
bedeutet. Deshalb haben wir uns nun zusammengetan und be-
schlossen, das Problem auf politischer und nationaler Ebene anzu-

gehen.
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3.1. Definitionen

Unter dem Begriff ,hohes kognitives Potenzial HKP” ver-
stehen wir ein hohes Potenzial in der allgemeinen Denk-
fahigkeit. Kinder und Jugendliche mit HKP haben eine
hohe Auffassungsgabe, verstehen Erklarungen meist
sofort, denken sehr schnell, vernetzt, kreativ und inno-
vativ. Sie hinterfragen Vieles, wollen weiterdenken, haben
eine sehr gute Problemldsungsfahigkeit und grossen
Wissensdurst.

In der Regel sind diese Kinder und Jugendlichen auch
emotional und sozial weiterentwickelt. Dies kann man
im Rahmen der Jahrgangs-Schulklasse nicht immer
wahrnehmen, da sich diese Schilerinnen und Schuler
oft zurlckziehen, den Unterricht storen oder aggressiv
reagieren.

Wir sprechen von einem Potenzial dieser hohen Denk-
fahigkeit. Zur Verwirklichung dieses Potenzials sind
entsprechende Bedingungen notwendig.

So wie auch fir die Entwicklung grosser Talente in
Sport und Musik gentugend Zeit, Raum und Begleitung
notwendig sind.

Um Missverstandnissen vorzubeugen, vermeiden wir
hier bewusst den Begriff ,Hochbegabung'.

Zu diesem Begriff gibt es unterschiedliche Vorstellungen:
Beispielsweise wird ,Hochbegabung’ oft als besondere
Begabung in einem oder mehreren Bereichen (Sport,
Musik, Deutsch, Mathematik, Schach etc.) verstanden.
Oder eine Hochbegabung wird erst angenommen,
wenn sie sich in einer ausserordentlichen Leistung zeigt
(beispielsweise spricht man dann von einem hochbe-
gabten Tennisspieler).

Andere wiederum verstehen unter Hochbegabung ein
ausserordentliches Potenzial im allgemeinen Denken
(also dasselbe, was wir unter dem Begriff HKP definie-
ren), setzen dabei aber in der Regel einen Intelligenz-
quotienten (IQ) von mindestens 130 (Prozentrang 98)
fest. Andere definieren Hochbegabung bereits ab einem
IQ ab 125 (Prozentrang 95).

Auch zum Begriff ,Intelligenz’ gibt es unterschiedliche
Vorstellungen: Beispielsweise wird unter anderem von
,sprachlicher Intelligenz’, ,psychomotorischer Intelligenz’,
,mathematischer Intelligenz’, oder ,sozialer Intelligenz’
gesprochen.

In der Wissenschaft wird Intelligenz meist als allgemeine
Denkfahigkeit definiert. Dieser Definition schliessen wir
uns an.

Man kann sich gut vorstellen, wie sehr diese unter-
schiedlichen Definitionen von Begriffen zu Missverstand-
nissen fuhren kénnen — dies auch bei Fachpersonen.

Wie gesagt: Uns geht es um Kinder und Jugendliche mit
einer ausserordentlich hohen Denkféhigkeit. Also um
hochintelligente Kinder, in Bezug auf das allgemeine
Denken. Es geht uns nicht um besondere Begabungen
in bestimmten Bereichen — auch wenn hier natdrlich
eine Forderung ebenfalls sehr wichtig ist.



3.2. Die schulische Unterforderung

Wenn Schulerinnen und Schiler mit hoher Denkfahig-
keit im Unterricht sitzen, der auf den Durchschnitt aus-
gerichtet ist, kann dies zu einer starken Unterforderung
fuhren. Diese Unterforderung verursacht Stress — vor
allem, wenn sie lange andauert, also tuber Monate oder
gar Jahre hinweg. Stress wiederum kann zu psychischen
und koérperlichen Erkrankungen fiihren.

Hier wird deutlich: Die Unterscheidung zwischen ,HKP’
und ,besondere Begabung/Hochbegabung in bestimmten
Bereichen’ ist sehr wichtig. Wenn ein Kind in einem
bestimmten Bereich sehr begabt ist, zum Beispiel in der
Musik, wird es vielleicht im Musikunterricht unterfordert
sein — nicht aber in allen anderen Schulfachern.

Ein Schiiler mit einer hohen allgemeinen Denkfahigkeit
ist aber in der Regel in allen Fachern unterfordert.

3.3. Mdégliche Folgen schulischer Unterforderung
Lern- und Leistungsmotivation kann sich, wie Unter-
suchungen zeigen, nur entwickeln, wenn ausreichend
schwierige Aufgaben erfolgreich geldst werden kdnnen.
Dabei werden im Kérper Hormone ausgeschuttet. Dieser
Vorgang ist flr die Entwicklung der Lern- und Leistungs-
motivation notwendig.

Wie das Forscher-Ehepaar Eckerle schreibt: «Das Beloh-
nungssystem des Gehirns wird flr zwei Gruppen von
Kindern unterlaufen, fir die hoch begabten und die
schwach begabten. Unterlaufen wird es durch den an
der mittleren Begabung orientierten Einheitsunterricht.»
Es ist deshalb wichtig, diese beiden Gruppen mit einem
ihrer Denkfahigkeit angemessenen Unterricht wenigstens
zeitweilig zu unterstitzen.

Kinder und Jugendliche, die in ihrer Schulzeit wahrend
langer Zeit unterfordert sind, kénnen zudem schwerwie-
gende Symptome entwickeln: Aufmerksamkeits- und
Konzentrationsprobleme, Verlust der Leistungsfahigkeit,
psychosomatische Beschwerden, Angste, Zwange,

depressive Verstimmungen bis zu Suizidalitat (manchmal
bereits bei Siebenjahrigen), Verhaltensauffalligkeiten bis
zur Verweigerung des Schulbesuchs oder sogar Schul-
abbruch mit Aufenthalten in Sonderschulen und Tages-
kliniken. Solche Folgen erleben wir in unseren Beratungs-
und Therapiepraxen regelmassig. Dies darf nicht sein.
Kommt ein solches Kind aber in eine gute Privatschule
(mit kleineren Klassen und jahrgangsubergreifenden
Lernmaoglichkeiten) verschwinden diese Symptome in
der Regel innerhalb von wenigen Wochen — und kommen
meist auch nicht zurtick.

Wenn die schulische Unterforderung allerdings bereits
langer bestanden hat und das Kind zum Beispiel in eine
Minderleistung mit ungenligenden Noten und Verlust
jeglicher Lernmotivation gefallen ist, kann es bis zu einer
Besserung Jahre dauern.

3.4. Risiko Fehldiagnose

Leider sind die Kenntnisse zu hohem kognitivem Potenzial,
schulischer Unterforderung und ihren méglichen Folgen
auch bei Fachpersonen oft nur ungentigend vorhanden.
Dadurch werden Verhaltensweisen und Symptome von
Kindern und Jugendlichen immer wieder fehlinterpretiert.
Die Folgen sind Fehldiagnosen und ungeeignete Mass-
nahmen. Zum Beispiel ahneln die Symptome stark unter-
forderter Schilerinnen und Schiiler sehr denjenigen von
ADHS/ADS: Unaufmerksamkeit, Vergesslichkeit, Hyper-
aktivitat, Tagtraumen oder schlechte Schulleistungen.
Da bei den Fachpersonen das Krankheitsbild ADHS/ADS
bekannt ist, die Folgen schulischer Unterforderung hin-
gegen kaum, wird diese Diagnose oft falschlicherweise
gestellt und entsprechend mit Ritalin und/oder Lern-
therapie behandelt.

Dazu kommt, dass auch Uber die hohe Sensibilitat und
das oft sehr intensive Erleben von Kindern und Jugend-
lichen mit HKP zu wenige Kenntnisse bestehen: Vieles,
was sonst als Stérung betrachtet wird, ist fur diese Kinder



und Jugendlichen normal. Auch dadurch kommt es zu
Fehlinterpretationen des Verhaltens und zu Fehldiagnosen
wie zum Beispiel Asperger-Syndrom, Affektive Stérungen,
oder Zwangsstérungen.

Die eigentliche Ursache wird dadurch nicht angegangen,
was oft zur Eskalation fUhrt. Daraufhin werden weitere
in diesem Fall nicht geeignete Therapiemethoden oder
andere Medikamente verschrieben.

Dass es eine Fehldiagnose war, wird ersichtlich, wenn
das Kind diese Symptome verliert, sobald seine schulische
Unterforderung nicht mehr besteht.

3.5. Die heutige Situation

Die heutige Begabungs- und Begabtenforderung — die
es noch langst nicht an allen Schulen gibt — ist zwar sehr
gut und wichtig. Fir Schulerinnen und Schuler mit HKP
ist sie allerdings zu wenig geeignet: Zeitlich (meist 2
Stunden pro Woche), wie auch von der denkerischen
Herausforderung her. Diese Forderung ist in der Regel
fur alle Kinder mit sehr guten Schulnoten gedacht. Oft
ist die Forderung an gute Schulnoten gekoppelt. Hohes
kognitives Potenzial manifestiert sich aber nicht immer
in hohen Schulleistungen, sprich Noten. Manchmal ist
der Besuch eines Pull-Out Kurses moglich, meist an
einem halben Tag pro Woche. In der Regel wird eine
solche Forderung erst ab einem 1Q von 130 bewilligt.
Die Kantone handhaben dieses Kriterium allerdings
mehr oder weniger flexibel, das heisst, manchmal ist
eine Forderung auch unabhangig von dieser 130er
Grenze moglich.

Diese Fordermoglichkeiten kénnen oft nur begrenzt
besucht werden, wahrend eines Semesters oder eines
Jahres. Das Uberspringen einer Klasse wird manchmal
bewilligt, ist aber nicht immer wirklich hilfreich. Meist
ist die Unterforderung nach zwei, drei Monaten wieder
da. Die Schule ein Jahr friher beenden zu kdonnen, kann
aber eine Erleichterung sein. Zudem kann ein Kind so

die Erfahrung machen, dass es mit den etwas reiferen
Schulkollegen und -kolleginnen mithalten kann.

Auch die Binnendifferenzierung, in der das Kind schwie-
rigere Aufgaben bekommt, kann nicht genlgen:
Schulerinnen und Schiler mit HKP brauchen zum
Lernen, wie alle anderen, immer wieder einmal ein
Gegenuiiber und eine homogene Lern-Gruppe.

Es gibt das Konzept ,Compacting und Enrichment':
Besonders intelligente Schilerinnen und Schiiler mssen
nicht alle Ubungen schreiben, sondern nur zwei, drei.
So kénnen sie zeigen, dass sie das Thema tatsachlich
beherrschen. Dafur kdnnen sie sich vertiefend mit den
Inhalten beschaftigen. Dieses Konzept ist vielerorts
unbekannt oder wird wegen des Aufwandes nicht
angewendet. Kinder und Jugendliche mit HKP missen
meist alle Ubungen und Hausaufgaben erledigen, auch
wenn sie dies nicht notig haben. Kampfe um Hausauf-
gaben gehoren fir Eltern von Kindern und Jugendlichen
mit HKP meist zum Alltag.




4. Die Losungsidee

4.1. Dispensation und spezielle Kurse

In Sport, Musik und Gestaltung hat sich eine Dispen-
sation vom regularen Unterricht zum Besuch spezieller
Trainings- und Ubungseinheiten bewahrt. Auch Schi-
lerinnen und Schiler mit Beeintrachtigungen erhalten
— jedenfalls teilweise — einen auf ihre Bedirfnisse ab-
gestimmten Unterricht.

Betrachtet man nun die Situation von Schulerinnen und
Schulern mit HKP wird deutlich: Auch sie brauchen zeit-
weise eine Dispensation zum Besuch eines fir sie
passenden Unterrichts.

Untersuchungen zeigen, dass Schilerinnen und Schdler
mit HKP eine gewisse Separierung fir ein Lernen und
Arbeiten in homogenen Gruppen bendtigen und dass
dies fiir sie von grossem Nutzen ist. Mit drei bis vier halben
Tagen pro Woche Dispensation fur Spezialkurse kann
schon viel gewonnen werden. Und sobald diese Schu-
lerinnen und Schuler im regularen Unterricht den Stoff
verstanden haben, konnen sie zum Beispiel an Aufgaben
arbeiten, die in den Spezialkursen besprochen werden.

4.2. Organisation

Die Schulen missten diese Kurse nicht alleine organi-
sieren. Unterstiitzung bei der Organisation dieser Kurse
konnen sie bei spezialisierten Vereinen und Fach-
personen finden. Eine Zusammenarbeit ware sicher
hilfreich und sinnvoll.

4.3. Finanzierung

Die Kantone mussen analog der Férderung von Schiile-
rinnen und Schilern mit Beeintrachtigungen ihren an-
gemessenen Beitrag leisten.

Die kantonalen Bildungsdepartemente werden die Um-
setzungsmassnahmen foderal, aufgrund der jeweiligen
kantonalen Ausgangslage erarbeiten. Die Umsetzungs-
massnahmen werden dann via Kantonsparlamente in

die politische Behandlung geschickt. Selbstverstandlich
mussen die Schulen und Schultrager in diesem Prozess
eingebunden sein. Die Finanzierung der Umsetzungs-
massnahmen inkl. operative Umsetzung im Schulalltag
wird dann je nach Modell in den einzelnen Kantonen
zwischen Kanton und Schule/Schultrager aufgeteilt.

Wenn die Forderung (inkl. Finanzierung) von Schilerinnen
und Schilern mit Begabungen in bestimmten Bereichen
und fir Schiilerinnen und Schiler mit Beeintrachtigungen
maglich ist, muss dies auch flr Schilerinnen und Schler
mit HKP moglich sein. Alles andere ist eine offensichtliche
Bildungsungerechtigkeit.

Im Gesundheitswesen wirde zudem die fachgerechte
und bendtigte Forderung der Schilerinnen und Schuler
mit HKP viel Geld sparen.

4.4. Aus- und Weiterbildung fiir Fachpersonen
Um Fehlinterpretationen, Fehldiagnosen und unge-
eignete Massnahmen zu verringern, ist es unumgang-
lich, Kenntnisse zu HKP, schulischer Unterforderung,
maoglichen Folgen und Abgrenzung gegentiber anderen
Problemen in die Aus- und Weiterbildung der Fach-
personen zu integrieren.

Eine solche Aus- und Weiterbildung betrifft (Schul-)
Psychologen, Kinderarzte, Kinderpsychiater, aber auch
Fachpersonen im Schulbereich wie Lehrpersonen,
schulische Heilpadagogen, Schulsozialarbeiter und
Schulleiter.
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Einwand: Die sind doch so gescheit, die muss man
nicht noch zusatzlich férdern.

Der Begriff ,férdern’ ist vielleicht missverstandlich. Es
geht nicht darum, diese Kinder und Jugendlichen ,noch
gescheiter’ zu machen, sondern es geht vielmehr um
einen flr sie wenigstens zeitweise passenden Unterricht.
Andernfalls kann es zu schwerwiegenden Symptomen,
Minderleistung und einer Gefahrdung der beruflichen
Moglichkeiten dieser Schiilerinnen und Schiiler kommen.
Dies kann zu hohen Kosten fiihren.

Einwand: Es gibt doch nur sehr wenige Schiilerinnen
und Schiiler mit HKP.

5% klingen nach wenig. In absoluten Zahlen sind es in
der Schweiz jedoch rund 49°000 Schilerinnen und
Schiiler mit HKP,

Einwand: Es handelt sich doch sowieso um die
Kinder reicher Akademikerfamilien, und die haben
genug Geld fiir eine Forderung.

Kinder und Jugendliche mit HKP gibt es in allen sozialen
Schichten. Die finanziell schwécher gestellten Familien
kénnen sich keine Privatschule leisten.

Einwand: Der Lehrkraftemangel wird verscharft,
und es gibt noch mehr Arbeit fiir die Lehrpersonen.
Im Gegenteil: Die Spezialkurse missen nicht zwingend
von Lehrpersonen durchgefihrt werden. Private Organi-
sationen machen schon lange sehr gute Erfahrungen
mit Studenten aus hoheren Semestern und Quereinstei-
gern als Kursleiter, welche selber Erfahrung mit dem
Thema HKP und den méglichen Folgen schulischer Unter-
forderung haben.

Kursleiter brauchen Erfahrung und Wissen zu Lern- und
Arbeitsbed(irfnissen von Schiilerinnen und Schdlern mit
HKP Informationen und, je nachdem, wéahrend einiger
Zeit beratende Begleitung durch erfahrene Fachpersonen,
kénnen die Kursleiter zudem untersttitzen.

Die Lehrpersonen werden entlastet, wenn diese Schiile-
rinnen und Schiiler wahrend einiger halber Tage pro
Woche nicht im requldren Unterricht sitzen. Es bleibt dann
mehr Zeit und Energie flir die anderen.

Wir missen Kinder und Jugendliche mit ihrer hohen,
kreativen und vernetzten Denkfahigkeit wahrend ihrer
Schulzeit besser unterstiitzen. So konnen sie ihr Potenzial
verwirklichen. Gerade Menschen mit diesen Fahigkeiten
kénnen zur Losung unserer drangenden Probleme in
Gesellschaft, Umwelt, Wirtschaft und Wissenschaft viel
beitragen.

Wie Monique de Kermadec schreibt, konnten sie «die
ganze Gesellschaft dazu anregen, ausgetretene Pfade
zu verlassen und alte Probleme unter neuem Blickwinkel
zu betrachten. Sie weiterhin zu vernachlassigen, bedeu-
tet zu akzeptieren, dass bestimmte Kunstwerke niemals
geschaffen werden, dass bestimmte Schwierigkeiten
unlUberwindbar bleiben, dass bestimmte Erfindungen
niemals das Licht des Tages erblicken werden.»

Ja, eine solche Forderung kostet Zeit, Geld und Anstren-
gung. Falls wir diesen Einsatz nicht leisten, verzichten
wir gleichzeitig auf Vieles, was diese Menschen mit
ihrem hohen kognitiven Potenzial, ihrem Empfindungs-
vermogen und ihrer grossen Kreativitat in Bewegung
setzen konnen.
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Vielen Dank fur lhre Unterstiitzung.

Das Initiativkomitee (inklusive Arbeitsgruppe) arbeitet ehrenamtlich.
Wir freuen uns, wenn Sie Vereinsmitglied werden mochten. Der Jahresbeitrag betragt Fr. 50.-

Verein fiir Bildungsgerechtigkeit
Glarnischstrasse 13
CH-9500 Wil SG

Fon +41 71 923 90 46
info@bildungsgerechtigkeit.ch
bildungsgerechtigkeit.ch

Verein fur Bildungsgerechtigkeit, gegriindet im Mai 2019 zur Lancierung der Initiative fir Bildungsgerechtigkeit




